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SALUD 

 

PROGRAMA DE ESPAÑOL COMO LENGUA EXTRANJERA 

(ELE) 

ESPAÑOL PARA FINES ESPECÍFICOS 

 

Módulo: Español para la salud 

Diseño: María Rosa Vera Fernández. 

Revisión: Rebeca Ferreiro González. 

Horas lectivas: 40 horas. 

Materiales: 

o Plataforma de la academia. 

o Libro Profesionales de la salud (B1-B2).. 

 

Objetivos generales: 

1. El estudiante será capaz de desenvolverse con autonomía en situaciones 

comunicativas propias del ámbito sanitario. 

2. Mantendrá intercambios orales y escritos claros y adecuados sobre temas 

relacionados con la salud y la atención médica. 

3. Demostrará un control sólido de los recursos lingüísticos necesarios para relatar 

experiencias, describir procesos y expresar valoraciones en contextos sanitarios. 

 

Evaluación de las 4 habilidades: 

Expresión e 
interacción 
orales (EIO) 

Expresión e 

interacción 

escritas (EIE) 

Comprensió

n de lectura 

(CL) 

Comprensión 

auditiva (CA) 

Evaluació

n continua 
50% 

100% 
Proyecto 

final 
50% 
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Sesión 1 (4 horas) 

Objetivo particular: solicitar y ofrecer información básica en un centro de salud. 

− Recursos comunicativos: 

o Pedir información sobre servicios sanitarios. 

o Explicar funciones del personal sanitario y administrativo. 

o Relatar experiencias pasadas relacionadas con la atención médica. 

− Contenidos gramaticales: 

o Pronombres interrogativos.  

o Usos del pretérito imperfecto, indefinido y pluscuamperfecto. 

− Vocabulario: 

o Organización del centro de salud. 

o Personal sanitario y administrativo. 

 

Sesión 2 (4 horas) 

Objetivo particular: describir síntomas y antecedentes en una consulta médica. 

− Recursos comunicativos: 

o Preguntar por síntomas y antecedentes. 

o Describir estados de salud. 

− Contenidos gramaticales: 

o Verbo doler. 

o Perífrasis con gerundio e infinitivo. 

o Valores de se: recíproco, impersonal y pasiva. 

− Vocabulario: 

o Síntomas frecuentes y enfermedades. 

o Partes del cuerpo. 
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Sesión 3 (4 horas) 

Objetivo particular: dar recomendaciones y consejos sobre prevención y hábitos 

saludables. 

− Recursos comunicativos: 

o Aconsejar sobre prevención y hábitos saludables. 

o Hablar de hechos futuros. 

o Ofrecer información probable. 

− Contenidos gramaticales: 

o Futuro imperfecto. 

o Condicional. 

− Vocabulario: 

o Tipos de consulta. 

o Prevención básica. 

o Hábitos saludables. 

 

Sesión 4 (4 horas) 

Objetivo particular: dar instrucciones y explicar cuidados básicos. 

− Recursos comunicativos: 

o Dar órdenes e instrucciones. 

o Explicar cómo realizar un cuidado o tratamiento. 

o Corregir acciones y hábitos. 

− Contenidos gramaticales: 

o Imperativo afirmativo y negativo. 

o Pronombres átonos con el imperativo. 

− Vocabulario: 

o Cuidados básicos. 

o Rutinas de higiene y prevención. 

o Medicación y pautas generales. 
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Sesión 5 (4 horas) 

Objetivo particular: expresar deseos y sentimientos en contextos sanitarios. 

− Recursos comunicativos: 

o Manifestar deseos y expectativas. 

o Expresar sentimientos (miedo, preocupación, alivio…). 

− Contenidos gramaticales: 

o Ojalá/ que/ espero que + subjuntivo 

o Me da rabia/pena/asco…+ sustantivo/infinitivo/que + subjuntivo 

− Vocabulario: 

o Léxico relacionado con la salud mental y la fisioterapia 

o Estados emocionales. 

 

Sesión 6 (4 horas) 

Objetivo particular: transmitir y valorar información profesional. 

− Recursos comunicativos: 

o Dar instrucciones postoperatorias. 

o Reproducir información de otros profesionales. 

o Describir procedimientos. 

− Contenidos gramaticales: 

o Estilo indirecto. 

o Verbos de opinión: indicativo / subjuntivo.. 

− Vocabulario: 

o Procedimientos anestésicos 

o Cuidados postoperatorios 
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Sesión 7 (4 horas) 

Objetivo particular: describir evolución de pacientes y procesos de atención. 

− Recursos comunicativos: 

o Describir crecimiento y evolución de pacientes. 

o Relatar procesos. 

o Indicar probabilidad 

− Contenidos gramaticales: 

o Construcciones temporales (antes de + infinitivo, después de que + subjuntivo, al + 

infinitivo). 

o Adverbios de probabilidad (posiblemente, probablemente, seguramente) + 

indicativo/subjuntivo. 

− Vocabulario: 

o Léxico relacionado con la pediatría. 

o Algunos adverbios de probabilidad. 

 

Sesión 8 (4 horas) 

Objetivo particular: explicar objetivos, utilidad y condiciones de tratamientos o 

cuidados. 

− Recursos comunicativos: 

o Explicar la finalidad y utilidad de procedimientos. 

o Expresar condiciones. 

o Expresar la utilidad de un objeto . 

− Contenidos gramaticales: 

o Oraciones finales (para + infinitivo, para que + subjuntivo, a + infinitivo, a 

que + subjuntivo). 

o Otros conectores finales: con el objetivo de (que), a fin de que, con el propósito de 

(que), con la intención de (que), con el fin de (que). 
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o Oraciones condicionales con si,salvo si y excepto si  

− Vocabulario: 

o Piel y partes del cuerpo. 

o Problemas frecuentes de la piel: sarpullido, herida, irritación. 

o Instrumental médico 

 

Sesión 9 (4 horas) 

Objetivo particular: expresar inconvenientes, obstáculos u objeciones y establecer 

comparaciones. 

− Recursos comunicativos: 

o Comparar situaciones de salud. 

o Manifestar objeciones e inconvenientes en el ámbito sanitario. 

− Contenidos gramaticales: 

o Oraciones concesivas: aunque + indicativo.  

o Oraciones comparativas de igualdad, superioridad e inferioridad.  

− Vocabulario: 

o Léxico relacionado con la Unidad de Urgencias Hospitalarias y el equipamiento 

sanitario. 

 

Sesión 10 (4 horas) 

Objetivo particular: Hablar de causas y consecuencias en contextos sanitarios. 

− Recursos comunicativos: 

o Expresar la causa de una acción  

o Indicar la consecuencia de una acción  
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− Contenidos gramaticales: 

o Las oraciones causales: como + oración, por + infinitivo  

o Las oraciones consecutivas: o sea que, así (es) que  

− Vocabulario: 

o Léxico relacionado con las patologías cardiacas y respiratorias más frecuentes 

 

EXAMEN FINAL  
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